
Hoe kan je terecht?
Heb je een hulpvraag of wil je iemand
aanmelden? Neem dan contact op met de
dienst zorgvragen:

T 09 216 33 90
zorgvragen@guislain.evara.be

Je kan de dienst elke werkdag telefonisch
bereiken van 08.30 tot 12.00 uur en van 13.00 tot
16.00 uur. 

Vadem
Intensieve dienst
psychosezorg
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Heb je nog vragen?
Edith Murangwa 
afdelingshoofd
T 09 216 33 11
edith.murangwa@guislain.evara.be

Dr. Caroline De Smul 
beleidsarts
T 09 216 33 11
caroline.desmul@guislain.evara.be

Annemie Lauwers 
therapeutisch coördinator
T 09 216 33 11
annemie.lauwers@guislain.evara.be

Je vindt ook meer info op www.guislain.be. 



Wat bieden we?
Bij ons komen patiënten terecht in een lichtrijke
en rustgevende omgeving. 

Er zijn verschillende trajecten mogelijk: opname,
dagtherapie en postkuur. Een opname duurt niet
langer dan zes maanden. 

In crisissituaties zetten we in op een-op-een
begeleiding en kunnen patiënten terecht in een
van de twee ID-kamers. Dat zijn ruime kamers
waar nabijheid, verpleegkundige zorg en
therapiemomenten kunnen voorzien worden op
de kamer. Er kan ook een familielid blijven
overnachten. 

Voor wie dat aangewezen is, bijvoorbeeld
omdat het normale afdelingsgebeuren te
overweldigend is, is er ook een kleinere,
rustgevende en huiselijke leefeenheid. Daarin ligt
de focus op samenleven en bieden onze
hulpverleners voortdurend nabijheid. 

Wie zijn we?
Vadem is een open opname- en
behandelafdeling voor mensen met een
psychotische kwetsbaarheid die baat hebben bij
een intensieve behandeling: 

jongvolwassenen (18-30 jaar) die voor de
eerste of tweede keer te maken krijgen met
psychotische symptomen 

mensen vanaf 30 jaar die opnieuw
geconfronteerd worden met psychotische
symptomen

Vanuit welke visie?
De behandeling is medisch-psychiatrisch en
psychotherapeutisch. Er is zowel individuele als
groepstherapeutische begeleiding mogelijk. 

We werken vanuit verschillende therapeutische
referentiekaders. Met de familie werken we
systeemtherapeutisch (gezinsgesprekken,
familie-avonden, KOPP-werking). Individueel en
in groep passen we de principes van de
Acceptance & Commitment Therapy toe.

Algemeen is onze zorg herstelondersteunend.
We geven het behandelplan vorm in dialoog
met de patiënt en - als hij of zij dat wil - de
omgeving. We werken zoveel mogelijk samen
met het netwerk rond de patiënt. We focussen
ons niet alleen op de psychotische
kwetsbaarheid, maar hebben ook aandacht
voor het herstel van sociale contacten, het terug
opnemen van werk, studies en
vrijetijdsbesteding. De persoonlijke waarden
van de patiënt zijn daarbij de leidraad.


