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DR. GUISLAIN COLLOQUIA
2008
JAARPROGRAMMA

12 februari 2008
“"BIPOLAIRE STOORNISSEN:
MEER DAN MANISCH-DEPRESSIVITEIT?"

'‘Bipolaire aandoeningen:
overzicht van de actuele therapeutische
visies en strategieén.’

Dr. M. Dierick
‘Trends in screening en diagnostiek van
bipolaire stoornissen.’

Dr. J. De Fruyt

3 juni 2008
“"DE PSYCHIATRIE EN DE VREEMDELING.
OVER TRANSCULTURELE PSYCHIATRIE.”

'Het brandt in mijn borst.
Over depressie en cultuur.’
Dr. L. Ferrant
'‘Problemen rond het therapeutisch
kader bij mensen uit andere culturen.
Dr. J. Snacken

’

2 december 2008
“HecHTING"

'‘De biologische grondslagen van
hechting en hechtingstoornissen.’
Dr. D. Van de Putte
'‘De hechtingszone in psychotherapie
Prof. Dr. R. Vermote

’

driguislain

HECHTING

54e DR. GUISLAIN COLLOQUIUM

Dinsdag 2 december 2008 - Gent
20 - 22 uur

De instelling behoort tot de vzw Provincialaat der
Broeders van Liefde Stropstraat 119 — 9000 Gent



Hechting of attachment blijft verbonden met de
naam van John Bowlby. Het is een van de
mediérende factoren volgens hem in de
kwetsbaarheid voor psychische stoornissen op kin-
der- en volwassenleeftijd. Hechting aan ouders en
verzorgers geeft informatie over gevaar en veilig-
heid, of deze nu van de omgeving komen of van
binnenuit. Op basis van ervaringen met ouders en
verzorgers, ontstaat volgens de hechtings-hypo-
these een innerlijk werkmodel dat invloed uitoefent
op de emotionele beleving van relaties, maar ook
op de cognitieve stijl en het vermogen tot
mentaliseren.

Hechting verhoogt de kans op overleven van het
individu en de soort. Hechtingsgedrag is dus doel-
gericht evolutionair gedrag en als dusdanig veran-
kert in de biologie. Een veilige of onveilige hechting
wordt “doorgegeven " aan de volgende generatie.
De laatste tien jaar is een nieuw onderzoeksgebied
ontwikkeld dat zich begeeft op de terreinen van de
hechtingstheorie, de ontwikkelingspsychologie, de
cognitieve psychologie en de psychoanalyse.

In dit onderzoeksterrein staan niet het gedrag, het
gedrag van de ouders of hechting centraal, maar
de capaciteit te denken over eigen denken.

Het kernbegrip hierin is de reflectieve functie of het
vermogen te mentaliseren.

Er werd eveneens de overstap gemaakt van ont-
wikkelingspsychologie en psychopathologie bij kin-
deren naar een theorie over psychopathologie bij
volwassenen. Gehechtheidsstijl blijkt een belang-
rijk aspect van de persoonlijkheidsontwikkeling.
Vanuit de hechtingstheorie wordt gesteld dat de
verstoring van het vermogen tot mentaliseren, door
traumatische ervaringen in de kindertijd, een be-
langrijke rol speelt bij de ontwikkeling van latere
persoonlijkheidsstoornissen.

Dit Guislain Colloquium wordt dubbel georganiseerd
in een samenwerking tussen het P.C. Dr. Guislain te
Gent en het U.P.C. Sint-Kamillus te Bierbeek.

Deze Guislain Colloguia worden ingericht met advies,
ondersteuning en begeleiding van de vormingsdienst
Guislain vzw.

Binnen het kader van de accreditering werd aan het Paritalir
Comité voor de Psychiatrie een erkenning aangevraagd.

HECHTING

Dinsdag 2 december 2008

Moderator:

20.00 uur:

20.20 uur:

20.30 uur:

21.15 uur:

22.00 uur:

PROGRAMMA

Dr. L. Baudewijns

Onthaal

Inleiding en verwelkoming

'De biologische grondslagen
van hechting en
hechtingsstoornissen.’

door Dr. D. Van de Putte

‘De hechtingszone in
psychotherapie.’
door Prof. Dr. R. Vermote

Mogelijkheid tot vraagstelling
en aansluitend receptie

Praktisch

PLAATS

Aula ‘P.J. Triest’, Vormingscentrum Guislain,
J. Guislainstraat 43, 9000 Gent

(T 09216 33 11)

INSCHRIJVING

vOor 21 november 2008

via bijgevoegde inschrijvingskaart

of e-mail colloguium.guislain@fracarita.org
De deelname aan dit colloquium is gratis.

PARKING
Er is ruime parkeergelegenheid op de
parking van het Vormingscentrum Guislain.

INLICHTINGEN:

mevr. Kelly De Saedeleer,
directisecretaresse,

tel. 09 216 33 01

of e-mail colloquium.guislain@fracarita.org




INSCHRIJVINGSKAART

Naam:

Functie:

Beroepsadres:

Schrijft in voor het Guislain Colloquium van 2 december 2008 te Gent

HECHTING
met .... perso(o)n(en) (mezelf inbegrepen)

drﬁulslam
@ e Handtekening,

U9 0006
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